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Blumenkohl Blumenkohl 400 50031 Q9 0
Blumenkohlreis Blumenkohl 400 12359 Q9 e
200 52125
Brechbohnen Brechbohnen 400 soot0 | @ | @ |0
600 50076
Brokkoli Brokkoli 400 50022 | @ | @ |0
. . - 250 50025
Endivie Feine Endivie 500 50045 Q|9 e
Endivie Endivie 400 so065 | @ | @ | [
Gekochte Rote Bete BIO Gekochte Rote Bete, gerieben 400 50128 Q|9 e
Gemiisemischung
Karotte, Blumenkohl, Brokkoli, Karotten, Blumenkohl 400 50014 Q9 e
Brokkoli
. . 300 52485
Karotte geschalt Geputzte Mdhren 500 52505 Q|9 B
Kiirbis Kirbis 400 51,65 | @ | @ | B
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Lauch Lauch 200 51645 | @ | @ | [

. Paprika rot, Méhren gelb, e

Ofengemiuise Zucchini 600 12351 Q| 9
. Kurbis, Rosenkohl, rote

Ofengemiise Teiobal 600 123227 | @ | @ | B
200 50060

Spinat Spinat 400 soo61 | @ | @ |
600 50062
. . 200 50108

Spitzkohl Spitzkohl 400 50029 Q|9 e
200 51965

Stangenbohnen Stangenbohnen 400 51985 Q| © e
600 12324

SuRkartoffel SuRkartoffel gewdrfelt 400 12307 Q|9 e

SiiRkartoffel SURkartoffel-Pommes 400 11166 Q| 9 e

WeiRkohl WeilRkohl 400 50030 (] ] e
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Chambianon Lauch, rote Zwiebel, 250 50405
Pfann:ng emiise krause Petersilie, braune 400 50425 Q|9 0
9 Champignons 600 12312
Chinesisches Sojasprossen, Lauch, WeiRkohl, 250 50445
Wok-Gemiuise Paprika rot, Brechbohnen 400 50465
P ' 600 50485
Kimmel, Staudensellerie,
Hollandisches Brechbohnen, rote Paprika,
4 1
Pfannengemise gruine Paprika, gelbe Paprika, 00 50915 o e e
Blumenkohl, Brokkoli
Italienisches Lauch, Méhre, Paprika rot, 250 51045
Pfannengemdiise Zucchini, weiBe Zwiebel 400 51065 o @ e
9 ' 600 51085
Japanisches Pak Choi, Lauch, gelbe Karotte,
P . Schoten, rote Zwiebel, braune 400 50020 Q|9 e
Pfannengemtise .
Champignons
Makkaroni-/Spaghetti- Lauch, rote Zwiebel, Paprika 250 12446 o Py e
Gemlise rot, Paprika gelb, Paprika griin 450 15732
Mexikanisches Mais, Kidneybohnen, Paprika
1 rot, WeiBkohl, Brechbohnen, 400 50024 | @ | @ | [
Pfannengemiise
Lauch
s ety |0 || g |
Gemiise o » S0Jasp ! 400 50132
Spitzkohl
Orientalisches Lauch, Sojasprossen, Weikohl,
Wok-Gemiuse Paprika rot 400 >1275 e e g
. Zucchini, Paprika rot, Paprika
Provenzalisches griin, Petersilie, Zwiebel rot, 400 50034 | @ | @ 0

Wok-Gemiise

Mobhren
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. . 125 50078
Sojasprossen Sojasprossen 250 50079 Q|9 e
Thailandisches Lauch, WeilRkohl, rote Zwiebel, 250 50035 o Py e
Wok-Gemiuse Chilischoten, Paprika griin 400 52345
Zwiebeln, gehackt WeiRe Zwiebel 150 50102 QO 0
Zwiebelringe WeiRe Zwiebel 300 50845 QO e
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Staudensellerie, Lauch, Mo6hre,
Bauernsuppengemiuse Blumenkohl, Sellerie, Paprika 350 50107 Q|9 e
rot
N Lauch, Méhre, Blumenkohl,
Suppengemiise Sellerie 400 50106 Q|9 e
150 52085
Lauch, Méhre, Bl kohl,
Suppengemiise fein SZﬁ:rie eonre, Biumenko 250 50000 | @ | @ | [
400 50002
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Griinkohl Gruinkohl fein 500 50245 Q9 e
) ) 150 1248

Griinkohl Grunkohl grob 300 50265 e
. . . 500 50945

Hutspot Mohre, weille Zwiebel 1000 50925 e @ g
200 12365

Rosenkohl geputzt Rosenkohl 350 52265 © e e
250 52593

Sauerkraut Sauerkraut 500 52625 Q

LE%
Steckriibe Steckribe 400 51405 Q|9 0
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